
  : ىالاريا جػريؿ

غاىم ايً ةيياری ، اٌگهِای جک شهّنی ازجٍس پلاشيّديّم .  ىالاريا يک ةيياری اٌگهی اشث

در ايران شَ گٌَّ پلاشيّديّم ةَ ٌاىِای ويّاکس، . ىيتاطد کَ گٌَّ ُای ىحػددی را طاىم ىيظّد

پلاشيّديّم ويّاکس طايػحريً و پلاشيّديّم ـانصيپاروم .ـانصيپاروم و ىالاريَ وجّد دارٌد

.  طديدجريً و خعرٌاکحريً ٌّع ايً اٌگم ىی ةاطد

َ ای ةَ ٌام آٌّـم ةَ اٌصان ىٍحلم ىی طّد کَ آن ٌيزطاىم چٍديً گٌَّ    اٌگم ىالاريا جّشط پظ

.  ىی ةاطد

 

:  طيّع ىالاريا   

 ىيهيّن ٌفر در اثر 2 جا 1 ىيهيّن ٌفر ةَ ىالاريا ىتحلا ىی طٌّد و 500 جا 300  ُر شال در جِان 

.  ايً ةيياری ـّت ىی کٍٍد

 ُزار ٌفر ةَ ىالاريا ىتحلا ىی طٌّد؛ ةيظحريً ىّارد ىالاريا در 20 جا 15  در ايران شالاٌَ خدود 

.  ايران ىرةّط ةَ اشحان شيصحان و ةهّچصحان ، ُرىزگان و كصيث گرىصيری کرىان ىی ةاطد

 

  

:    غلايو ةيياری ىالاريا

غلايو ؽير اخحػاغی ديگر ٌيز .  طايػحريً غلايو طاىم جب، اخصاس شرىا، نرز و جػريق ىی ةاطد

.  ىی جّاٌد وجّد داطحَ ةاطد....طاىم ضػؿ، شردرد،جِّع،اشحفراغ، کصانث و 

  ىِيحريً غلاىث جب ىی ةاطد  



:  راُِای اٌحلال  

.    طايػحريً و ىػيّنی جريً روش اٌحلال ىالاريا از ظريق گزش پظَ ُای آٌّـم ىاده اشث

اگر طخع گزيده طده ىالاريا .  وكحی پظَ ىذکّر طخػی را ٌيض ىی زٌد ، خّن او را ىی ىکد

اٌگهِای .داطحَ ةاطد جػدادی از اٌگهِای داخم خّن ةييار ةَ داخم ةدن پظَ ىکيده خّاُد طد

 روز کَ ةصحگی ةَ دىا و رظّةث ىديط 21 جا 7ىالاريا در ةدن پظَ جکثير و رطد ىی کٍد وةػد از 

دارد ةرای اٌحلال ةَ ـرد ديگر آىاده ُصحٍد؛ خال اگر طخع شانيی را ٌيض ةزٌد، اٌگم ُای ىالاريا 

.  وارد ةدن طخع شانو ىی طٌّد وايً طخع ةييار خّاُد طد

 

 

 

:  چرخَ زٌدگی پظَ ىالاريا

پظَ ىالاريا در آةِای راکد جخو ىی گذارد    *

پس از يک جا شَ روز جخو ةاز طده ولارو از آن خارج ىی طّد    *

پس از ُفث جا ُظث روز لاروُا ةَ غّرت پّپ در ىی آيٍد    *

يک جا دو روز ةػد پّپ جتديم ةَ پظَ ىالاريا ىی طّد    *

  وةالاخره پظَ ُای ىاده ىالاريا ةرای اداىَ زٌدگی و رطد جخو ُای خّد از خّن اٌصان جؾذيَ ىی 

پس از . کٍٍد؛ پس از خّردن خّن روی ديّار اجاق ُا وشاير اىاکً شرپّطيده اشحراخث ىی کٍد

طاىم خّض، ةرکَ، ىٍتع آب، ) روز ظّل ىی کظد در آب ُای راکد 3 جا 2رشيدن جخو ُا کَ 



جخو ريزی ىی کٍد وايً  (...كايق ُايی کَ در آن آب ذخيره کرده اٌد،آب رُا طده در کّچَ ُا و 

.   چرخَ در ظّل غير پظَ چٍديً ٌّةث جکرار ىی گردد

:    جظخيع ةيياری ىالاريا

در خّن ـرد ةيياراٌگم ُای ىالاريا ديده ىی .   راه جظخيع كعػی ىالاريا آزىايض خّن ىی ةاطد

ُر ـرد جب دارىی جّاٌد ةرای اٌجام آزىايض ىالاريا ةَ خاٌَ ُای ةِداطث و يا ىراکز ةِداطحی .طّد

.  ىراجػَ ٌيايد (درىاٌگاه)درىاٌی 

    آزىايض ىالاريا رايگان اٌجام ىی طّد  

 

:    درىان ةيياری ىالاريا

  ةيياری ىالاريا كاةم در ىان اشث کَ ةايد زير ٌظر پزطک جّشط ةِّرز يا ىأىّر ىالاريا اٌجام 

.  دوره درىان را ةايد کاىم ٌيّد جا ازةازگظث ةيياری جهّگيری ةَ غيم آيد.طّد

  در غّرت غدم درىان ةَ ىّكع وغديح ةيياری ،غلاوه ةر اٌحلال ةيياری ةَ ديگران، ىی جّاٌد در 

.  ةػضی از ىّارد ىٍجر ةَ ىرگ ةييار طّد

:    راه ُای پيظگيری از ةيياری ىالاريا

آزىايض خّن اـراد جب دار ودرىان اـرادی کَ در آزىايض خّن آن ُا اٌگم ىالاريا : ةييارياةی   *

.  ديده طده اشث از اٌحظار ةيظحر ةيياری جهّگيری ىی کٍد

 



؛ از ظريق خّاةيدن زير پظَ ةٍد ىػيّنی يا پظَ جهّگيری از گزش جّشط پظَ ُای ٌاكم ىالاريا  *

ةٍد آؽظحَ ةَ شو، ٌػب جّری ةَ در و پٍجره ُای ىٍازل، ةَ کار ةردن جهَ ٌّری و انکحريکی ، 

اشحفاده از ىّاد دور کٍٍده  

 

آةِای راکد، پرکردن گّدانِا، پّطاٌدن جهّگيری از جکثير پظَ ُای ىالاريا از كتيم زُکظی   *

کاىم ىٍاةع آب و شاير وشايم ٌگِداری آب، اشحفاده از ىاُی ُای لارو خّار، کارةرد ىّاد لاروکض 

....  ىثم گازوييم و 

 

داخهی اىاکً اٌصاٌی و خيّاٌی و ىدم از ةيً ةردن پظَ ُای ةانؼ ةَ وشيهَ شيپاطی شعّح   *

اشحراخث پظَ ُا  

  ةا خظکاٌدن و جاری شاخحً آب ُای راکد وپّطاٌدن کاىم وشايم ٌگِداری آب ىدم ُای جخو 

.  ريزی پظَ ُای ىالاريا را از ةيً ةتريو

 

 

 


