
 

 بيمارستان تخصصي و فوق تخصصي خاتم الانبياء)ص(

 1398ماه   مهر  تقويم آموزشي

 پيشگيري ازعوامل تهديد كننده ايمني مدد جو وپرسنل( با هدف  ، توجيهيآموزش به بيمار)آموزش هاي مرتبط با اعتباربخشي، ضمن خدمت،    

 بسمه تعالي

 مدرس/محل برگزاري  گروه هدف  عنوان  ساعت  تاريخ 

1/7/98 

 دوشنبه

 تفسير راديوگرافي ريه 8-9:30
سوپروايزر، سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و 

 هوشبري
 جناب آقاي اشقاب 

 سركار خانم حقي مقدم سوپروايزرها و سرپرستاران سنجه هاي اعتباربخشي: كنترل عفونت 9:30-11

 سركار خانم منجمد پرستاري به ويژه عصر كارهاكادر  سقوط بيمار منجر به آسيب پايدار يا مرگ 11-12:30

 ويژه كليه پرسنل  سلامت كاركنانكلاس هاي آموزشي  

2/7/98 

 سه شنبه

 سركار خانم رحماني سوپروايزرها، سرپرستاران، گروه پرستاري خطا روند گزارش دهي 8-9

 * احيا قلبي و ريوي پايه 9:30-11
 جناب آقاي كوچه مشكي كليه پرسنل

 * احيا قلبي و ريوي پايه 11:30-13

   اصول جانشين پروري

3/7/98 

 چهارشنبه

9-9:45 
عوامل موفقيت در  -تعريف -مفهوم جانشين پروري: مقدمه

 مراحل جانشين پروري  -اجراي آن

 سوپروايزرها و سرپرستاران

 سركار خانم منجمد

9:45-10:30 
كار گاه عملي  تعيين شايستگي هاي شغلي سرپرستار و  

 نگرش( –مهارت  –سوپروايزر)دانش 
 خانم سيده مرضيه موسوي

10:30-11:45 
كارگاه عملي تدوين ابزار هاي ارزيابي كانديداهاي جانشين 

 پروري
 سركار خانم منجمد

 خانم سيده مرضيه موسوي كانديداهاكارگاه عملي تدوين يك برنامه شش ماهه آموزش  11:45-12

 امتياز بازآموزي 5داراي    نحوه برخورد با بيمار گاستروآنتريت كارگاه آموزشي 

4/7/98 

 پنجشنبه

  قرائت قرآن كريم و سرود ملي  7:45 – 8

 

 

 امامي جناب آقاي عرفان  بررسي باكتريهاي پاتوژن روده اي 8 – 9



10:15 - 9 
)معرفي بيمار( با تشخيص گاستروآنتريت   caseمعرفي يك 

 باكتريال و نحوه اپروچ و تشخيص و درمان آن 

 

 

 )عمومي،عفوني،داخلي،گوارش(پزشكان

                                                                                                                                                                                                                                                           سركار خانم دكتر شهلا عامري                                                                                                   

  استراحت و پذيرايي 10:15-10:30

10:30-11:30 
)معرفي بيمار( با تشخيص گاستروآنتريت   caseمعرفي يك 

 ويروسي و نحوه اپروچ و تشخيص و درمان نهايي

سركار خانم دكتر مهتاب 

 شعباني

 

 اسهال هاي غيرعفوني 11:30-12:30

سركار خانم دكتر مهتاب 

 شعباني

 

                                                                                                                                                                                                                                                           سركار خانم دكتر شهلا عامري                                                                                                    نتيجه گيري و پاسخ دهي به سوالات 12:30-13:30

و  14گروه پرستاري به ويژه بخش هاي هدف)بخش  مراقبت هاي پرستاري در بيماران كروپ)اطفال(همكف 8-9

 و بلوك( 9نوزادان و 
 اكبريسركار خانم علي 

 مراقبت هاي پرستاري در بيماران تالاسمي)اطفال(همكف 9-10

 ويژه كليه پرسنل  سلامت كاركنانكلاس هاي آموزشي  

6/7/98 

 شنبه

 *دخانيات مضرات  لامت كاركنان :س 8-9:30

 كليه پرسنل

 

 سركار خانم منجمد

 واحد تغذيه *اصول تغذيه سالم  سلامت كاركنان: 9:30-10:30

 جناب آقاي مهندس شمسايي *فعاليت هاي بدني  سلامت كاركنان: 10:45-12

7/7/98 

 يكشنبه

 سركار خانم سلماني سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري پيشگيري و درمان زخم بستر 8-9:30

 جناب آقاي دكتر يارندي گروه مديران منتخب اصول اعتباربخشي 9:30-11:30

 جناب آقاي دكتر سرلك مسئولين شيفت ها و استف ها مديريت دانش افزايي 11:30-12:30

8/7/98 

 دوشنبه

 سركار خانم مهديه عباسي   سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري مبوليآمبو وتوجهات ومراقبتهاي پرستاري در تر  8-9

 سركار خانم حقي مقدم ويژه سوپروايزرها و سرپرستاران سنجه هاي اعتبار بخشي: كنترل عفونت  9-10

 جناب آقاي دكتر يارندي گروه مديران منتخب اصول اعتباربخشي 10-12



 جديدالورود  پرسنل توجيهيآموزش  

9/7/98 

 سه شنبه

  اصول مستندسازي پرونده هاي باليني 8-9
سوپروايزر،سرپرستار،پرستار،ماما به ويژه پرسنل  

 جديدالورود پرستاري
 سركار خانم محموديان

 سركار خانم طباطبايي كليه پرسنل * مسئولين(  برنامه توجيهي بدو ورود)آشنايي با بيمارستان، اهداف و 9:15-10:15

 پرستارياصول ثبت و گزارش پرستاري بر مبناي تشخيص هاي  10:15-11:45
 پرستار،ماما به ويژه پرسنل جديدالورود پرستاري

 سركار خانم منجمد

 سركار خانم ولي نژاد كارگاه اموزشي نحوه چارت علائم حياتي و جذب و دفع 11:45-13

   پيشگيري از تكرار خطاهاي درماني منجر به مرگ يا عارضه ماندگار

10/7/98 

 چهارشنبه

8-9:30 
خوراكي اشتباه داروهاي پرخطر)با هشدار بالا( تزريق يا مصرف 

 كه منجر به مرگ يا عارضه پايدار بيمار گردد.

 

 سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري
آقاي دكتر حسن 

 آقاي فرهاد آزادمهر /پيرحياتي

 جناب آقاي دكتر يارندي گروه مديران منتخب اصول اعتباربخشي 9:30-10:50

 سركار خانم محموديان سوپروايزر،سرپرستار،پرستار،ماما  اصول مستندسازي پرونده هاي باليني  11-12

11/7/98 

 پنجشنبه

 مراقبت هاي پرستاري در فيبروز كيستيك 8-9
و  14گروه پرستاري به ويژه بخش هاي هدف)بخش 

 و بلوك( 9نوزادان و 
 سركار خانم علي اكبري

 جناب آقاي دكتر يارندي گروه مديران منتخب اعتباربخشياصول  9-10:50

 زيست پليمر )تريتا( طبا  سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري و معرفي پانسمان هاي نوين اصول پيشگيري و در مان زخم 11-12:30

13/7/98 

 شنبه

 اصول بيمه گري و ترخيص 8-9:30

 منشي ها
 هاشمي نژادسركار خانم 

 سركار خانم هاشمي نژاد اصول بيمه گري و ترخيص 9:45-11:15

 سركار خانم حقي مقدم سوپروايزرها و سرپرستاران سنجه هاي اعتباربخشي: كنترل عفونت 11:15-12:30

14/7/98 

 يكشنبه

 اصول مستند سازي 8-9:30
و ساير منشي هاي  98ويژه )الزامي( منشي هاي ورودي 

 علاقمند
 سركار خانم محموديان

 جناب آقاي دكتر سرلك مديران و سرپرستاران مديريت دانش افزايي 10-12



15/6/98 

 دوشنبه

 مهندسي پزشكي كادر پرستاري به خصوص بخش هاي ويژه  ECGنحوه كار با دستگاه  8-9:30

 سركار خانم ولي نژاد ها و ...(   ICUپرستاري و بخش هاي ويژه)كليه پرسنل  (GCS)و ارزيابي سطح هوشياري بيمار  ICUنحوه ثبت در شيت  9:30-11

 سركار خانم منجمد بخصوص اورژانس و بخش كودكان پرستاري كليه پرسنل * مفهوم كودك آزاري 11-12:30

 امتياز بازآموزي 3.75داراي كنفرانس علمي مديريت درد در بيماران سرطاني 

16/7/98 

 سه شنبه

 قرآن و سرود جمهوري اسلامي ايران 7:45-8

)عمومي ، داخلي، مغز و اعصاب و روانپزشكي و پزشكان

  با امتياز بازآموزي  بيهوشي(

 بدون امتياز بازآموزيگروه پرستاري 

 

 تاريخچه شناخت درد بعنوان يك مسئله پزشكي اجتماعي 8-8:45
محسن پروفسور جناب آقاي 

 مهاجر 

 اهميت طب تسكيني و مديريت درد در ان 8:45-9:15
دكتر نائره سركار خانم 

 خداشناس

 جايگاه مهم روانپزشكي و طب تسكيني مديريت درد 9:15-9:45
دكتر مرضيه سركار خانم 

 روانپزشكتوكلي 

9:45-10:15 
مزمن  نقش ورزش در مديريت درد و افزايش طول عمر بيماران

 و سرطاني
 حاكمي لاله دكتر سركار خانم 

  پذيرايي 10:15-10:45

 تاريخچه طب تسكيني و وضعيت آن در ساير كشورها و ايران 10:45-11:15
محسن پروفسور جناب آقاي 

 مهاجر 

 افسردگي و نااميدي از درمان 11:15-11:45
دكتر نجمه وكيلي سركار خانم 

 روانشناس

 پانل: معماي درد و راهكارهاي آن 11:45-12:15

محسن پروفسور جناب آقاي 

دكتر نائره سركار خانم –مهاجر 

دكتر سركار خانم  –خداشناس 

 لاله حاكمي  

 دكتر خادم المله جناب آقاي  راديوتراپي در ايجاد دردعوارض ناشي از شيمي درماني و  12:15-13

 دكتر لاله حاكمي  سركار خانم  مراقبت تسكيني درد و درمان هاي غيردارويي 13-13:45

 ترس و وحشت بيماران از آينده 13:45-14:30
دكتر مرضيه سركار خانم 

 توكلي 



  عارضه ماندگارپيشگيري از تكرار خطاهاي درماني منجر به مرگ يا 

17/7/98 

 چهارشنبه

8-9 
و يا زخم هاي فشاري تونلي  4و يا  3ايجاد زخم فشاري درجه 

 در بيمار بستري
 سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري

 خانم محبوبه علي اكبري

9-10 
 روشهاي پيشگيري و كاهش استرس

 كليه پرسنل
 خانم دكتر وكيلي

 جناب آقاي دكتر يارندي گروه مديران منتخب اعتباربخشياصول  10-12

12-13 
آنتي بيوتيك كوليستي متات كوليستين)فارماكوويژلانس: 

 (سديم
 آقاي دكتر معين زاده  سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري

 امتياز بازآموزي 3داراي ROP كنفرانس علمي يك روزه رتينوپاتي نوزادي 

18/7/98 

 پنجشنبه

 ROPاپيدميولوژي و عوامل موثر در شيوع و بروز  8-9

 پرستاري،اتاق عمل و هوشبري، مامايي و پزشكان

جناب آقاي دكتر كاميار 

 كامراني فوق تخصص نوزادان

 و انديكاسيون هاي درمان و پيگيري ROPمراحل مختلف  9-10
سركار خانم دكتر هما 

 طباطبايي متخصص چشم

  استراحت و پذيرايي 10-10:15

 ROPكنترل درد در معاينه و درمان  10:15-11
سركار خانم دكتر نايره 

 خداشناس متخصص بيهوشي

 بيهوشي و مشكلات آن در نوزادان نارس 11-11:30
رضا علي زاده جناب آقاي دكتر 

 متخصص بيهوشي

 ROPراهنماي غربالگري  11:30-12:15
جناب آقاي دكتر كاميار 

 كامراني فوق تخصص نوزادان

 ROPمشكلات و عوارض سيستميك در نوزادان مبتلا به  12:15-13
سركار خانم فرشته كشت دار 

 كارشناس پرستاري

20/7/98 

 شنبه

 جناب آقاي آزادمهر  سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري استفاده بهينه از آنتي بيوتيك هافارماكوويژلانس:  8-9:30

 سركار خانم حبيبي  سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري نحوه تكميل فرم انتقال خون  9:30-11

11-12:30 
سمينار  )بازخورد مواد در مادران باردارمديريت سوء مصرف 

 #( معاونت درمان

 سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري

 به ويژه بخش هاي هدف
 سركار خانم احمدي

 سركار خانم هاشمي نژاد منشي ها امتحان منشي ها بيمه گري و ترخيص )همكف( 12-13



21/7/98 

 يكشنبه

 جناب آقاي مهندس طبا طبايي خدمات زبالهاصول تفكيك  8-9:30

 سركار خانم حبيبي سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري مراقبتهاي پرستاري در تزريق خون 9:30-11

 جناب آقاي دكتر سرلك مسئولين شيفت ها و استف ها مديريت دانش افزايي 11:30-13:30

 كمك بهيار  جديدالورود  پرسنل توجيهيآموزش   

22/7/98 

 دوشنبه

 بهداشت فردي)دهان شويه، شستشوي پرينه و ...( 8-9
 سركار خانم دهرو كمك بهياران و ساير گروه پرستاري علاقمند

 نمونه گيري و ..(انماها، كارگاه آموزشي دفع) 9-10

 يارنديجناب آقاي دكتر  گروه مديران منتخب اعتباربخشي 10-12

 كلاس هاي آموزشي اعتباربخشي ويژه كليه پرسنل 

23/7/98 

 سه شنبه

 *بهداشت محيط  8-9

 

 كليه پرسنل

 جناب آقاي مهندس شمسايي

 جناب آقاي مهندس حاجيلو * ايمني و سلامت شغلي  9-10

10-11:30 
و عقايد  ارزشهامهارتهاي ارتباطي و رفتاري +رعايت حقوق، 

 *گيرندگان خدمت
 سركار خانم منجمد

 سركار خانم رحماني *مديريت و بحران خطر 11:30-13

 سركار خانم حقي مقدم *شناسايي عوامل تهديد كننده ايمني بيمار : كنترل عفونت  14:30-16

 درماني منجر به مرگ يا عارضه ماندگارپيشگيري از تكرار خطاهاي 

24/7/98 

 چهارشنبه

8-9:30 
خونريزي يا هماتوم شديد بعد از جراحي منجر به مرگ يا 

 عارضه پايدار
 خانم ندا رحمانيسركار  سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري

 دكتر يارنديجناب آقاي  گروه مديران منتخب اعتباربخشياصول  10-12

 آموزش به بيمار و خانواده)همراه(

 سركار خانم داودي جانبازان معزز نحوه استفاده از داروهاي خوراكي، قطره ها و پمادها 10-11 24/7/98



 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .مي باشدسرپرستاران  سوپروايزرها و ،نيروهاي جديدالورودي اولويت اول بر نامه هاي آموزش

 و برنامه هاي        دار ويژه سوپروايزرها و سرپرستاران محترم مي باشد. مشخص گرديده است.  ( * ) علامت ستاره با كليه پرسنل)اعتبار بخشي(ويژه هاي ه برنام

 ( مشخص شده است بازخورد و ارائه آموزش توسط پرسنل آموزش ديده و شركت كننده در كنگره ها و آموزش هاي خارج از بيمارستان است.#برنامه هايي كه با علامت )

 

 .شود مي درخواست  سرپرستاران محترم از افزايش شاخص هاي آموزشي و كسب صلاحيت حرفه اي كادر پرستاريجهت 

 مايند.نشركت  مداوم  موزشآ داراي امتياز از سامانه به گونه اي هماهنگ فرماييد تا پرسنل پرستاري در برنامه هاي 

 چهارشنبه
 سركار خانم دكتر عامري )آنفولانزاو...(عفونت هاي دستگاه تنفسي و درمانپيشگيري  11-12

25/7/98 

 پنجشنبه

 پيشگيري و درمان زخم بستر 8-9
 سركار خانم سلماني سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري

 نحوه تكميل فرم زخم 9-10

 جناب آقاي دكتر يارندي گروه مديران منتخب اصول اعتباربخشي 10-12

 مراقبت هاي پرستاري در آسم  12-13
و  14بخش هاي هدف)بخش گروه پرستاري به ويژه 

 و بلوك( 9نوزادان و 
 سركار خانم علي اكبري

28/7/98 

 يكشنبه

 سالن همكف و بلوك( 9و نوزادان و  14بخش هاي هدف)بخش   آزمون ويژه نوزادان و)گروه مادران نوزادان( 7-9

8-9:30 
)نحوه كار با پورت ومراقبتهاي   پيشگيري و درمان سرطان

 پرستاري(

 سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري

 3Cبه ويژه اورژانس و
 سركار خانم مداح

 جناب آقاي دكتر سرلك مديران و سرپرستاران مديريت دانش افزايي 10-12

29/7/98 

 دوشنبه

 گزارش نويسي در مامائي 8-9
و  14ويژه بخش هاي هدف)بخش گروه پرستاري به 

 و بلوك( 9نوزادان و 
 سركار خانم جامه بزرگ

 مراقبتهاي مامائي در پره اكلامپسي 9-10
سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري 

 و بلوك( 9و نوزادان و  14بخش هاي هدف)بخش 
 سركار خانم آسيه فارسي

 جناب آقاي دكتر يارندي مديران منتخبگروه  اصول اعتباربخشي 10-12

30/7/98 

 سه شنبه

 احيا قلبي و ريوي پايه 8-10
سوپروايزر سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري 

 به ويژه پرسنل جديدالورود پرستاري
 جناب آقاي كوچه مشكي

 محاسبات دارويي 10:15-12
سرپرستار،پرستار،ماما، اتاق عمل و هوشبري سوپروايزر 

 به ويژه پرسنل جديدالورود پرستاري
 جناب آقاي كوچه مشكي

 سركار خانم حقي مقدم سوپروايزرها و سرپرستاران )همكف( سنجه هاي اعتباربخشي: كنترل عفونت  10-12

 شوراي آموزش و پژوهش 

 داودي 


