
 

 بيمارستان تخصصي و فوق تخصصي خاتم الانبياء)ص(

 1398ماه    شهريور  تقويم آموزشي

 پرسنل( عوامل تهديد كننده ايمني مدد جو و  پيشگيري از با هدف  ، توجيهيآموزش به بيمار)آموزش هاي مرتبط با اعتباربخشي، ضمن خدمت،    

 بسمه تعالي

 برگزاري مدرس/محل  گروه هدف  عنوان  ساعت  تاريخ 

2/6/98 

 شنبه

 توجهات پرستاري ، مامايي در شوك سپتيك   8-9:30

بخش هاي   سرپرستار، پرستار، ماما

و ساير بلوك زايمان( 15و  14هدف)

 گروه پرستاران

سركار خانم مينورام 

 احمدي/سركار خانم جواهري

 فعاليت هاي بدني لامت كاركنان :س 9:30-10:30

 يه پرسنللك 

 مهندس شمساييجناب آقاي 

 سركار خانم منجمد  مصرف دخانيات سلامت كاركنان: 10:30-11:30

 واحد تغذيه اصول تغذيه سالم سلامت كاركنان: 11:30-12:30

 امتياز بازآموزي 1.25داراي  كنفرانس ادواري تفسير نوار قلب

3/6/98 

 يكشنبه

 الكتروليتيدر اختلالات نحوه خواندن نوار قلب  8-10
پرستار،ماما،اتاق عمل و  ، سر پرستار

 هوشبري
 امامي  پيام جناب آقاي

 سركار خانم حقي مقدم كليه پرسنل * پيشگيري و درمان بيماري ها: تب كريمه كنگو 10-11:30

 سركار خانم محموديان منشي ها اصول مستند سازي)رفع اشكال( 12-13

4/6/98 

 دوشنبه

 *مهارتهاي ارتباطي و رفتاري +رعايت حقوق، ارزشها و عقايد گيرندگان خدمت 8-9:45

 كليه پرسنل

 سركار خانم منجمد

9:45-11 
ي عوامل تهديد كننده ايمني بيمار: كنترل عفونت) شستشوي شناساي

 مقدماتي *دست(
 سركار خانم حقي مقدم

 خانم محموديانسركار  منشي ها اصول مستند سازي )رفع اشكال( 12-13

5/6/98 

 سه شنبه

 Isbarتحويل و تحول باليني به روش  8-9:30

سرپرستار، پرستار، نيروهاي ، سوپروايزر

 پرسنل پرستاري و سايرجديدالورود 

 

 سركار خانم منجمد

 جناب آقاي كوچه مشكي  كارگاه آموزشي محاسبات دارويي 9:30-10:45

 سركار خانم حبيبي تزريق خون و اشكالات متداول در تزريق خونتوجهات پرستاري در  10:45-11:30

 جناب آقاي كوچه مشكي * احيا قلبي و ريوي 11:30-13



 امتياز بازآموزي 1.25داراي   ادواري پيشگيري از تكرار خطاهاي درماني منجر به مرگ يا عارضه ماندگاركنفرانس 

6/6/98 

 چهارشنبه

8-10 
 روي عضو يا بيمار اشتباهانجام عمل جراحي بر 

 جا ماندن جسم خارجي در بدن بيمار پس از عمل جراحي

سر پرستار   سوپر وايزر، 

 پرستار،ماما،اتاق عمل و هوشبري
 جناب آقاي محمود آقايي

 جناب آقاي دكتر سرلك مديران و سرپرستاران مديريت دانش افزايي 10-12

7/6/98 

 پنجشنبه

، پرستار،  سرپرستار سوپر وايزر،  درمان زخم پرستاري درپيشگيري ومراقبت هاي  8-9:30

نيروهاي جديدالورود و ساير پرسنل  

 پرستاري

 سركار خانم علي اكبري
 اصول استاندارد  انجام پانسمان)پروسيجر( 9:30-11

9/6/98 

 شنبه

 نژادسركار خانم هاشمي  منشي ها اصول مستندسازي، بيمه گري و ترخيص 8-9:30

 سركار خانم حقي مقدم خدماتپرسنل پرستاري و واحد  تخصصي(0كنترل عفونت: شستشو و ضدعفوني سطوح و تجهيزات) 9:45-10:45

 پرسنل پرستاري ري و درمان زخم هاياصول پيشگ 11-12
خانم حسني )تجهيز گستر 

 شريف(

 امتياز بازآموزي 1.25داراي  كنفرانس ادواري تفسير نوار قلب

10/6/98 

 يكشنبه

 BERپريكارديت و در نحوه خواندن نوار قلب  8-10
سرپرستار،  سوپر وايزر ، 

 پرستار،ماما،اتاق عمل و هوشبري
 امامي  پيام جناب آقاي

10-11 
كنترل عفونت: اصول شستشو ،ضدعفوني ونحوه نقل و انتقال صحيج ست ها و 

 )تخصصي(لوازم استريل 

كمك بهيار ،پرستار،ماما،اتاق عمل و 

 سرپرستار،  ، سوپر وايزر ، هوشبري
 سركار خانم حقي مقدم

 جناب آقاي دكتر سرلك مسئولين شيفت و استف ها   مديريت دانش افزايي   11:30-13:30

 امتياز بازآموزي 9داراي  كارگاه دوروزه آموزشي تماس پوست با پوست

11/6/98 

 دوشنبه

 قرائت قرآن ، سرود ملي و افتتاحيه 7:30-8

 ويژه 

بخشهاي مادران  پرستاري و مامائي

ساير كادر پرستاري مامايي و  نوزادان

 كارشناس

 

8-8:30 

و استفاده از ماكت در خصوص چگونگي  Roll Playingتمرين عملي بصورت 

اجراي وضعيت شيردهي صحيح و برقراري رابطه مادر و شيرخوار در شرايط 

 خاص)نوزاد لب شكري، شكاف كام، نوزاد نارس(

 جناب آقاي دكتر حبيب الهي 

 خانم مهناز رسولي/

8:30-9:30 
و استفاده از ماكت جهت تعيين نحوه  Roll Playingتمرين عملي بصورت 

 قرارگيري نوزاد و تماس پوست با پوست در ساعت اول تولد               
جناب آقاي دكتر مهبد كاوه 

 خانم سميه مرادي فرد /
9:30-10:30 

تمرين عملي روي ماكت در خصوص چگونگي آمادگي شرايط فيزيكي مادر 

هنگام شيردهي و به پستان گذاشتن براي بغل كردن صحيح شيرخوار 

 شيرخوار



  پذيرايي 10:30-11

 شرايط و مراقبت هاي لازم براي موفقيت تغذيه با شير مادر  11-11:20
 خانم مهناز رسولي 

 11:20-12:20 
و استفاده از ماكت در خصوص چگونگي  Roll Playingتمرين عملي بصورت 

 اجراي وضعيت شيردهي صحيح و برقراري رابطه مادر و شيرخوار

12:20-13 

 چگونگي توليد و ترشح شير 

ادامه ارزيابي شيردهي مادر و نوزاد و چگونگي انجام آن در زايمان طبيعي و 

 سزارين

 جناب آقاي دكتر حبيب الهي 

 خانم مهناز رسولي

12/6/98 

 سه شنبه

8-9 
فوايد و اهميت تماس پوست با پوست مادر با نوزاد و شروع تغذيه طي ساعت  

 و مضرات عدم انجام تماس پوست با پوست  اول تولد

 ويژه 

بخشهاي مادران  پرستاري و مامائي

ساير كادر پرستاري مامايي و  نوزادان

 كارشناس

جناب آقاي دكتر محمد تركمن 

 دارسركار خانم فرشته كشت /

9-9:30 
از نحوه صحيح در آغوش گرفتن نوزاد  Roll Playingتمرين عملي بصورت 

 قلوزايي  هنگام شيردهي و موارد خاص مثل چند
 سركار خانم نرگس علي آقايي 

 پذيرايي پذيرايي 9:30-10

10-11 
تمرين عملي وظايف ماما، پرستار)تيم پزشكي( در ساعت اول تولد در زايمان 

 طبيعي، سزارين با بيهوشي عمومي و بي حسي ناحيه اي)اسپينال و اپي دورال( 

 خانم مهناز رسولي 

 

 سركار خانم صلح ميرزايي  كارگاه آموزشي نحوه تكميل فرم ثبت مشاهده شيردهي  11-12

12-12:30 
 پايش و ارزشيابي تماس پوست با پوست و تغذيه طي ساعت اول تولد  

 موانع و راهكارهاي موجود 
 سركار خانم مينورام احمدي

 خانم مهناز رسولي  پرسش و پاسخ   12:30-13

 امتياز بازآموزي 1.25داراي   ادواري پيشگيري از تكرار خطاهاي درماني منجر به مرگ يا عارضه ماندگاركنفرانس 

13/6/98 

 چهارشنبه
 عوارض بيهوشي يا جراحي منجر به مرگ يا عارضه پايدار 8-10

سر پرستار  سوپر وايزر ، 

 پرستار،ماما،اتاق عمل و هوشبري
 سركار خانم دكتر فضلي پناه

14/6/98 

 پنجشنبه

گروه پرستاري به ويژه بخش هاي   مراقبت پرستاري در  جراحي بيماران ميلو مننگوسل 8-9:30

 (14هدف)اطفال، اورژانس،نوزادان و 
 سركار خانم علي اكبري

 مراقبت پرستاري در بيماران  مبتلا به كروپ 9:30-11

16/6/98 

 شنبه
 )هموويژلانس(   توجهات پرستاري در تزريق خون  8-9:30

سرپرستار، پرستار، نيروهاي  

 جديدالورود و ساير پرسنل پرستاري 
 سركار خانم حبيبي



 امتياز بازآموزي 1.25داراي  كنفرانس ادواري تفسير نوار قلب

17/6/98 

 يكشنبه

 مروري بر نكات كليدي در تفسير نوار قلب 8-10
سر پرستار  سوپر وايزر ، 

 پرستار،ماما،اتاق عمل و هوشبري
 امامي  پيام جناب آقاي

 جناب آقاي دكتر سرلك مديران و سرپرستاران مديريت دانش افزايي 10-12

 امتياز بازآموزي 1.25داراي   ادواري پيشگيري از تكرار خطاهاي درماني منجر به مرگ يا عارضه ماندگاركنفرانس 

20/6/98 

 چهارشنبه
8-10 

سر پرستار  سوپر وايزر ،  سقوط بيمار منجر به آسيب پايدار يا مرگ

 پرستار،ماما،اتاق عمل و هوشبري
 سركار خانم منجمد

21/6/98 

 پنجشنبه

گروه پرستاري به ويژه بخش هاي   اطفال مراقبت هاي پرستاري در گاستروآنتريت 8-9:30

اطفال، اتاق عمل هدف)

 (14اورژانس،نوزادان و 

 سركار خانم علي اكبري
 مراقبت هاي پرستاري تب و تشنج در اطفال 9:30-11

23/6/98 

 شنبه

 پيشگيري و درمان سرطان 8-9:30
پرستاران  ويژه پرستار، ماما، به

 6A ,C3 , 7بخشهاي 
 سركار خانم مداح

 تزريقات ايمنكنترل عفونت:  9:30-11
سرپرستار، پرستار، نيروهاي  

 جديدالورود و ساير پرسنل پرستاري 
 سركار خانم حقي مقدم

 خونريزي هاي زنان در باروري و زايمان 11-12

سرپرستار، پرستار، ماما سوپر وايزر ، 

بلوك  15و  14بخش هاي هدف)

 زايمان(

سركار خانم مينورام 

 احمدي/سركار خانم جواهري

 آموزش توجيهي پرسنل جديد الورود كمك بهيار 

24/6/98 

 يكشنبه

8-9:30 
كارگاه آموزشي تعويض ملحفه ها، حركت و فعاليت، وضعيت دادن به بيمار و 

كمك بهياران و پرستاران  ويژه بهداشت فردي

 جديدالورود

سركار خانم دهرو/سركار خانم 

 ولي نژاد
 نمونه گيري و ..(انماها، دفع)كارگاه آموزشي  9:45-11

 جناب آقاي دكتر سرلك مسئولين شيفت ها و استف ها  مديريت دانش افزايي 11:30-13:30



 اعتباربخشي 

25/6/98 

 دوشنبه

8-9:30 
و عقايد گيرندگان  ارزشهامهارتهاي ارتباطي و رفتاري +رعايت حقوق، 

 *خدمت

 كليه پرسنل

 سركار خانم منجمد

 جناب آقاي مهندس شمسايي *بهداشت محيط  9:30-10:30

 جناب آقاي مهندس حاجيلو * ايمني و سلامت شغلي  10:30-11:30

 سركار خانم رحماني *مديريت و بحران خطر 11:30-13

 سركار خانم حقي مقدم *شناسايي عوامل تهديد كننده ايمني بيمار : كنترل عفونت  14:30-16

 جناب آقاي مهندس آگاهي * آتش نشاني  16-17:15

 الورود پرستاري  آموزش توجيهي پرسنل جديد

26/6/98 

 سه شنبه

 كليه پرسنل * برنامه توجيهي بدو ورود)آشنايي با بيمارستان، اهداف ومسئولين ( 7:45-8:15
 سركار خانم طباطبايي

 

 كارگاه آموزشي اكسيژن و ساكشن درماني 8:15-9:30

پرسنل جديد الورود پرستاري و ساير 

 پرسنل پرستاري

 سركار خانم ولي نژاد

 سركار خانم حبيبي نحوه تكميل فرم خون 9:30-10:30

 نژادسركار خانم ولي  كارگاه آموزشي دارو درماني 10:30-12

27/6/98 

 چهارشنبه

 امتياز بازآموزي 1.25داراي   ادواري پيشگيري از تكرار خطاهاي درماني منجر به مرگ يا عارضه ماندگاركنفرانس 

 مرگ و يا عارضه نوزاد يا مادر بر اثر زايمان 8-10

 پرستار، ماماسرپرستار،  ، سوپر وايزر

ويژه بخش هاي  

وبلوك زايمان و  15و14هدف)نوزادان،

 اطفال و اورژانس( 

سركار خانم مينورام 

 احمدي/سركار خانم كشت دار

 آموزش به بيمار و خانواده)همراه(

10-12 
پيشگيري از آسيب هاي ناشي از  -2پيشگيري و درمان بواسير يا هموروئيد -1

 و...( محلولهاي ضدعفوني كننده )وايتكس 
 جانبازان معزز

جناب آقاي دكتر منشي 

 زاده/سركار خانم حقي مقدم



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 .مي باشدسرپرستاران  سوپروايزرها و ،ي اولويت اول نيروهاي جديدالورودبر نامه هاي آموزش

 مشخص گرديده است.  ( * ) علامت ستاره با كليه پرسنل)اعتبار بخشي(ويژه هاي ه برنام

 

 شود مي درخواست  سرپرستاران محترم از جهت افزايش شاخص هاي آموزشي و كسب صلاحيت حرفه اي كادر پرستاري

 مايند.نبه گونه اي هماهنگ فرماييد تا پرسنل پرستاري در برنامه هاي  سامانه اي آموزشي شركت 

 

 امتياز بازآموزي 2.75داراي  مرگ مغزي ، از شناسايي تا اهداي عضو  كنفرانس علمي

28/6/98 

 پنجشنبه

 تلاوت قرآن مجيد و سرود ملي و افتتاحيه 7:45-8

 تاريخچه شكل گيري مفهوم مرگ مغزي و تعريف دقيق آن  8-9:15

پرستاري، اتاق عمل -پزشك عمومي

  و هوشبري

 بخشهاي ويژه

سركارخانم خانم دكتر فرحناز 

 صادق بيگي 

9:15-10:30 

 
 پروتكل كشوري حاكم بر مراكز فراهم آوري اعضاي پيوندي 

سركارخانم خانم دكتر فرحناز 

 صادق بيگي 

  پذيرايي 10:30-11

 معاينات تشخيصي مرگ مغزي    11-12
جناب آقاي دكتر مسعود 

 مظاهري

 چگونگي برخورد با خانواده ي بيمار مرگ مغزي و اخذ رضايت اهداي عضو  12-13
جناب آقاي دكتر مسعود 

 مظاهري

31/6/98 

 يكشنبه

 توجهات پرستاري در تجويز آنتي بيوتيك ها 8-9:30
سرپرستار، پرستار، نيروهاي  

 جديدالورود و ساير پرسنل پرستاري 
 جناب آقاي آزادمهر

 جناب آقاي دكتر سرلك مديران و سرپرستاران افزاييمديريت دانش  10-12

 شوراي آموزش و پژوهش 

 داودي 


