
 بسمه تعالي 

 بيمارستان تخصصي و فوق تخصصي خاتم الانبياء)ص( 

 99تقويم آموزشي شهريور 

 مدرس  گروه هدف  عنوان  ساعت  تاريخ 

 شنبه  

1/6/99 

 تغذيه با شير مادر   8:30-9:30
پرسنل بخش هاي مادران و نوزادان و 

 ساير پرستاران و ماماهاي علاقمند  

 خانم كشت دار  

 خانم كشت دار   تغذيه با شير مادر   10-11

 جناب اقاي عيني (4Aزبان انگليسي)ترم  14-17

 و ساير كادر پرستاري هدف                                                                         پرستار   آموزش توجيهي پرسنل جديدالورود 

 يكشنبه   

2/6/99 

 كارگاه آموزشي مراقبتهاي پرستاري در تزريق خون و نحوه تكميل فرم عوارض خون  8-9:30
نيروهاي جديدالورود و ساير پرستاران و 

 ماماها، هوشبري و اتاق عمل 

 خانم حبيبي

 خانم حبيبي توجيهي بدو ورود )آشنايي با بيمارستان،مسئولين و....( و آزمون  9:30-11

 خانم منجمد  ISBARتحويل و تحول باليني به روش  11:30-13

 (1Aزبان انگليسي)ترم  11-12:30

 آقاي عيني  
 (2Bزبان انگليسي)ترم  14-15:30

 (2Aزبان انگليسي)ترم  15:30-17

 (2Bزبان انگليسي)ترم  17-18:30

 و ساير كادر پرستاري هدف كمك پرستار   آموزش توجيهي پرسنل جديدالورود

 دوشنبه  

3/6/99 

 تمرين عملي نحوه صحيح انواع انماها )دفع( 8-9:30
 كمك پرستاران جديدالورود 

 و ساير گروه پرستاري علاقمند  

 خانم منجمد    

9:30-11 
، morning careتمرين عملي گرما سرما درماني )كيسه آبگرم و...(بهداشت فردي: 

 شستشوي دهان و مراقبت از سر آلوده به شپش 
 خانم حبيبي    



 خانم منجمد     تمرين عملي حركت و وضعيت دادن به بيمار، تعويض ملحفه 11-12

 خانم مينورام احمدي   پرسنل بخش هاي مادر و نوزادان   پراكلامپسي 8-13

 (2Aزبان انگليسي)ترم  12-13:30

 آقاي عيني  
 (2Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:45

 (1Aزبان انگليسي)ترم  15:45-17:15

 (2Aزبان انگليسي)ترم  17:15-18:45

 كادر پرستاري هدف و ساير كمك پرستار   آموزش توجيهي پرسنل جديدالورود

 سه شنبه 

4/6/99 

 مراقبتهاي حرارتي در نوزاد   8-9
پرسنل بخش هاي مادران و نوزادان و 

 ساير پرستاران و ماماهاي علاقمند  
 خانم كشت دار  

 مراقبتهاي حرارتي در نوزاد   11:30-12:30

 (1Aزبان انگليسي)ترم  11-12:30

 آقاي عيني    
 (2Bانگليسي)ترم زبان  14-15:30

 (2Aزبان انگليسي)ترم  15:30-17

 (2Bزبان انگليسي)ترم  17-18:30

 و ساير كادر پرستاري هدف كمك پرستار   آموزش توجيهي پرسنل جديدالورود

 چهارشنبه 

5/6/99 

 آزمون بدو ورود  7:15-8

و ساير پرستاران   نيروهاي جديدالورود

 و ماماها، هوشبري و اتاق عمل  

 خانم منجمد    

 خانم منجمد     توجيهي بدو ورود )آشنايي با بيمارستان،مسئولين و....( و آزمون  8-9

 خانم منجمد     تمرين عملي نحوه صحيح انواع نمونه گيري ها 9-10

 خانم داودي  توجهات كمك پرستاري در ايمني بيمار   10:30-11:30

   اشتراك گذاري خطا  11:30-12



 خانم حبيبي    كارگاه آموزشي مراقبت از جسد   12-13

 خانم مينورام احمدي   پرسنل بخش هاي مادر و نوزادان   انواع شوك )اتاق زايمان( 8-13

 (2Aزبان انگليسي)ترم  12-13:30

 آقاي عيني  
 (2Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:45

 (1Aزبان انگليسي)ترم  15:45-17:15

 (2Aزبان انگليسي)ترم  17:15-18:45

 پنج شنبه 

6/6/99 

سوپروايزر،سرپرستار، پرستار، ماما،   كارگاه آموزشي پيشگيري و درمان زخم بستر و نحوه تكميل فرم زخم   10-12

 هوشبري و اتاق عمل 
 خانم علي اكبري  

 (4Aزبان انگليسي)ترم  10-13
 آقاي عيني  

 (2Aزبان انگليسي)ترم  14-17

 دوشنبه 

10/6/99 

30:9-30:8  (  (بررسي و مراقبتهاي پرستاري در عفونت هاي نوزادي ACONمراقبت بحراني از نوزاد  
پرسنل بخش هاي مادران و نوزادان و 

 ساير پرستاران و ماماهاي علاقمند  

 خانم كشت دار  

   (  (بررسي و مراقبتهاي پرستاري در عفونت هاي نوزادي ACONمراقبت بحراني از نوزاد  10-12

 (2Aزبان انگليسي)ترم  12-13:30

 اقاي عيني  
 (2Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:45

 (1Aزبان انگليسي)ترم  15:45-17:15

 (2Aزبان انگليسي)ترم  17:15-18:45

 كادر پرستاري هدف و ساير  پرستار   آموزش توجيهي پرسنل جديدالورود

 سه شنبه 

11/6/99 

 تمرين عملي نحوه صحيح تزريقات : )عضلاني، زير جلدي، داخل جلدي( 8-9:30

و ساير پرستاران   نيروهاي جديدالورود

 و ماماها، هوشبري و اتاق عمل  

 خانم منجمد  

 خانم حبيبي     كارگاه آموزشي نحوه چارت فرم علائم حياتي   10-11:30

 خانم ولي نژاد      تمرين عملي نحوه چارت فرم جذب و دفع   11:30-13

 (1Aزبان انگليسي)ترم  11-12:30
 اقاي عيني  

 (2Bزبان انگليسي)ترم  14-15:30



 (2Aزبان انگليسي)ترم  15:30-17

 (2Bانگليسي)ترم زبان  17-18:30

 چهار شنبه

12/6/99 

سوپروايزر،سرپرستار، پرستار، ماما،   كارگاه آموزشي نحوه كار با تجهيزات و لوازم مصرفي )پرفيوزر(ونگهداشت آن  9-10

 هوشبري و اتاق عمل 
 آقاي مهندس احساني  

   (2Aزبان انگليسي)ترم  12-13:30

 (2Bانگليسي)ترم زبان  14:15-15:45

 (1Aزبان انگليسي)ترم  17:15-15:45 جناب اقاي عيني

 (2Aزبان انگليسي)ترم  17:15-18:45

 پنجشنبه  

13/6/99 

 تمرين عملي نحوه پانسمان كلستومي و يورستومي 8-9:30
سوپروايزر،سرپرستار، پرستار، ماما،  

 هوشبري و اتاق عمل 

 خانم علي اكبري   

 خانم دكتر حسني   داروهاي پرخطر:نحوه استفاده از انسولين   9:30-11

 (4Aزبان انگليسي)ترم  10-13
 آقاي عيني  

 (2Aزبان انگليسي)ترم  14-17

 و ساير كادر پرستاري هدف پرستار   آموزش توجيهي پرسنل جديدالورود

 شنبه 

15/6/99 

 كارگاه آموزشي اصول ثبت و گزارش نويسي بر مبناي تشخيص هاي پرستاري  8-9:30

سوپروايزر،سرپرستار، پرستار، ماما،  

 هوشبري و اتاق عمل 

 خانم منجمد  

 خانم ولي نژاد   كارگاه آموزشي تغذيه)نحوه گاواژ و ...(   9:30-10:30

 خانم حبيبي كارگاه آموزشي مراقبت قبل و بعد از عمل   11-12:30

 خانم سارا مرادي   پرسنل بخش هاي مادر و نوزادان   ديابت در بارداري  8-13

 جناب اقاي عيني (4Aزبان انگليسي)ترم  14-17

 آموزش هاي ويژه مادران نوزادان 

 يكشنبه 

16/6/99 

 نوزادان مراقبتهاي پرستاري در جراحي هاي  8-9:30
پرسنل بخش هاي مادران و نوزادان و 

 ساير پرستاران و ماماهاي علاقمند  
 خانم كشت دار  

 شير مادر 10-11:30



 مراقبتهاي پرستاري در جراحي هاي نوزادان  12-13

 (1Aزبان انگليسي)ترم  11-12:30

 اقاي عيني  
 (2Bزبان انگليسي)ترم  14-15:30

 (2Aانگليسي)ترم زبان  15:30-17

 (2Bزبان انگليسي)ترم  17-18:30

 دوشنبه 

17/6/99 

سوپروايزر،سرپرستار، پرستار، ماما،   كارگاه آموزشي احياء قلبي ريوي پايه   8-9:30

هوشبري و اتاق عمل به ويژه نيروهاي  

 جديد  
 آقاي كوچه مشكي   

 كارگاه آموزشي محاسبات داروئي   10-12

 (2Aزبان انگليسي)ترم  12-13:30

 اقاي عيني  
 (2Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:45

 (1Aزبان انگليسي)ترم  15:45-17:15

 (2Aزبان انگليسي)ترم  17:15-18:45

 سه شنبه 

18/6/99 

سوپروايزر،سرپرستار، پرستار، ماما،   كارگاه آموزشي نحوه نقل و انتقال و شستشوي ست هاي استريل  9-10

هوشبري و اتاق عمل به ويژه  كمك  

 پرستاران 

 خانم گل نبي 

 خانم حقي مقدم   اصول كنترل عفونت   10:30-12

 (1Aزبان انگليسي)ترم  11-12:30

 اقاي عيني  
 (2Bانگليسي)ترم زبان  14-15:30

 (2Aزبان انگليسي)ترم  15:30-17

 (2Bزبان انگليسي)ترم  17-18:30

 چهارشنبه 

19/6/99 

 آقاي مومن   كليه پرسنل   19پيشگيري از بيماري كوويد  12-13

 خانم هاشمي نژاد     منشي ها اصول مستندسازي، بيمه گري و ترخيص   14-15:30

 (2Aانگليسي)ترم زبان  12-13:30
 اقاي عيني  

 (2Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:45



 (1Aزبان انگليسي)ترم  15:45-17:15

 (2Aزبان انگليسي)ترم  17:15-18:45

 پنج شنبه

20/6/99 

 خانم هاشمي نژاد     منشي ها   اصول مستندسازي، بيمه گري و ترخيص   8-9:30

پرسنل بخش هاي كودكان و ساير   علائم حياتي اطفال و چارت آنكارگاه نحوه كنترل  10-11

 پرستاران و ماماهاي علاقمند  
 خانم علي اكبري    

سوپروايزر،سرپرستار، پرستار، ماما،   كارگاه آموزشي مراقبتهاي پرستاري در كلستومي و يورستومي  11-12:30

 هوشبري و اتاق عمل 

 خانم مينورام احمدي   پرسنل بخش هاي مادر و نوزادان   و انواع شوك در اتاق عمل   PPHخونريزي  13-19

 (4Aزبان انگليسي)ترم  10-13
 آقاي عيني  

 (2Aزبان انگليسي)ترم  14-17

 شنبه 

22/6/99 

پرسنل بخش هاي مادران و نوزادان و  KMCكاركاه آموزشي مراقبت كانگوروئي  8-9

 ساير پرستاران و ماماهاي علاقمند  
 خانم كشت دار  

 آقاي دكتر يارندي   گروه اول   اشتراك گذاري خطا )طبقه همكف( 10-12

پرسنل بخش هاي مادران و نوزادان و  KMCكارگاه آموزشي مراقبت كانگوروئي  15-16

 ساير پرستاران و ماماهاي علاقمند  
 خانم كشت دار  

 جناب اقاي عيني (4Aزبان انگليسي)ترم  14-17

 يكشنبه 

23/6/99 

سوپروايزر،سرپرستار، پرستار، ماما،   تمرين عملي نحوه تجويز داروهاي خوراكي ،اسپري ها ، قطره هاي چشمي ،گوش وشستشوها و.. 8-10

هوشبري و اتاق عمل به ويژه 

 جديدالورودها  

 خانم منجمد   

 آقاي مهندس احساني     كارگاه آموزشي نحوه كار با تجهيزات و لوازم مصرفي )الكتروشوك(ونگهداشت آن  10:30-12:30

 (1Aزبان انگليسي)ترم  11-12:30

 اقاي عيني  
 (2Bانگليسي)ترم زبان  14-15:30

 (2Aزبان انگليسي)ترم  15:30-17

 (2Bزبان انگليسي)ترم  17-18:30

 دوشنبه 

24/6/99 
8-11 

 كنفرانس علمي احياء مادر باردار داراي امتياز بازآموزي )وبينار( 

 ADOBE CONNECTاز طريق اتصال به نرم افزار 
پرسنل بخش هاي مادران و نوزادان و 

 ساير پرستاران و ماماهاي علاقمند  
- 



پرسنل بخش هاي مادران و نوزادان و  HBBكارگاه آموزشي كمك به تنفس نوزاد  11:30-12:30

 ساير پرستاران و ماماهاي علاقمند  
 خانم كشت دار    

 (2Aزبان انگليسي)ترم  12-13:30

 جناب اقاي عيني
 (2Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:45

 (1Aزبان انگليسي)ترم  15:45-17:15

 (2Aزبان انگليسي)ترم  17:15-18:45

 سه شنبه

25/6/99 

 پرسنل بخش هاي مادران و نوزادان   ي نوزاد  يدر عفونت ها ي پرستار  ي و مراقبتها  يبررس 11:30-12:30

 و ساير پرستاران و ماماهاي علاقمند 
 خانم كشت دار  

 (1Aزبان انگليسي)ترم  11-12:30

 جناب اقاي عيني
 (2Bزبان انگليسي)ترم  14-15:30

 (2Aزبان انگليسي)ترم  15:30-17

 (2Bزبان انگليسي)ترم  17-18:30

 چهارشنبه

26/6/99 

 خانم چاوشي   كليه پرسنل   تمرين نحوه ارگونومي و فعاليت بدني صحيح   8:15-9:15

 آقاي دكتر يارندي   گروه دوم   اشتراك گذاري خطا )طبقه همكف( 10-12

 خانم مينورام احمدي   پرسنل بخش هاي مادر و نوزادان   پارگي زودرس كيسه آب و كوريوآميوتيت  8-13

 (2Aانگليسي)ترم زبان  12-13:30

 جناب اقاي عيني
 (2Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:45

 (1Aزبان انگليسي)ترم  15:45-17:15

 (2Aزبان انگليسي)ترم  17:15-18:45

 پنج شنبه 

27/6/99 

سوپروايزر،سرپرستار، پرستار، ماما،   كارگاه آموزش يپيشگيري ومراقبت زخم بستر  8:30-10

 اتاق عمل هوشبري و 
 خانم علي اكبري  

پرسنل بخش هاي كودكان و ساير   در اطفال   UTIكارگاه آموزشي نمونه گيري ادرار و پيشگيري از  11-12

 پرستاران و ماماهاي علاقمند  

 آقاي عيني   (4Aزبان انگليسي)ترم  10-13



 (2Aزبان انگليسي)ترم  14-17

 شنبه 

29/6/99 

سوپروايزر،سرپرستار، پرستار، ماما،   كارگاه آموزشي اكسيژن و ساكشن درماني   8:30-10

 هوشبري و اتاق عمل 
 خانم منجمد  

 آقاي دكتر يارندي   گروه سوم   اشتراك گذاري خطا )طبقه همكف( 10-12

 جناب اقاي عيني (4Aزبان انگليسي)ترم  14-17

 يكشنبه

30/6/99  

سوپروايزر،سرپرستار، پرستار، ماما،   نحوه كنترل تنفس، نبض)بررسي همزمان ضربان قلب و نبض راديال و ...( كارگاه آموزشي  9-10:30

 هوشبري و اتاق عمل 
 سركار خانم منجمد   

 (1Aزبان انگليسي)ترم  11-12:30

 جناب اقاي عيني
 (2Bزبان انگليسي)ترم  14-15:30

 (2Aزبان انگليسي)ترم  15:30-17

 (2Bزبان انگليسي)ترم  17-18:30

 دو شنبه 

31/6/99 

8:30-11 
 كنفرانس علمي اورژانس خونريزي ها در بارداري داراي امتيا زبازآموزي )وبينار(

 ADOBE CONNECTاز طريق اتصال به نرم افزار 
پرسنل بخش هاي مادران و نوزادان و 

 ساير پرستاران و ماماهاي علاقمند  
- 

 (2Aزبان انگليسي)ترم  12-13:30

 جناب اقاي عيني
 (2Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:45

 (1Aزبان انگليسي)ترم  15:45-17:15

 (2Aزبان انگليسي)ترم  17:15-18:45

 


