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 بنام آفريدگار توانا 

  . به جرأت می توان گفت درد شايعترين شکايت بيماران در مراجعه به پزشکان مختلف است 

اگرچه  درد بعنوان يک نعمت الهی ، راهگشای تشخيص و درمان بيماريهای گوناگون می تواند 

لاکن بمثابه آب که مايه حيات است و .  است باشد و هديه ای از طرف پروردگار مهربان به انسان ها

اگر کنترل نشود بصورت سيلاب خانمان برانداز خواهد بود درد مزمن و نهايتاً بيماری درد  ،ناتوان 

 روانی و مشکلات عاطفی ،اقتصادی در خانواده و –کننده است و می تواند بروز بيماريهای روحی 

  . است به طور خاص به آن پرداخته شود اجتماع را در پی داشته باشد  ولذا لازم 

توجه به مقوله درد و سرمايه گزاری های بزرگ در اين ارتباط ، از سالهای قبل در مراکز 

در کشور ما نيز چند سالی است که با همت و تلاش شايان تقدير اساتيد . پيشرفته دنيا شروع شده است 

رزشی در اين راه برداشته شده است در همين درد آشنای ايرانی از خارج و داخل کشور گامهای باا

راستا چهارمين هم انديشی درد در اسفند ماه سال جاری با حضور جناب آقای پروفسور مهاجر که حق 

بزرگی در راه اندازی و پيشرفت مراکز و کلينيکهای درد به خصوص در ارتباط با جانبازان عزيز 

خيص و درمان بيماری درد از کشور آلمان برگزار داشته اند و نيز با حضور ديگر صاحب نظران تش

هدف از اين هم انديشی پرداختن به موضوع مهم پيشگيری از بروز مزمن شدن درد و . خواهد شد 

. پيشگيری از عوارض متعاقب درد مزمن از جنبه های گوناگون جسمی ،روانی و اجتماعی می باشد 

يشی در پيشبرد دانسته های  همکاران گرامی موثر اميد است که مباحث انتخاب  شده در اين هم اند

باشد و از هر انتقاد و راهنمايی در جهت ارتقاء کيفيت هم انديشی سالهای   آينده  ما را محروم نسازند  

  دکتر منصوره تقاء

 دبير علمی چهارمين هم انديشی درد
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