
 

 بسمه تعالي

 بيمارستان تخصصي و فوق تخصصي خاتم الانبياء)ص( 

      1405تقويم آموزشي ارديبهشت 

آموزش مجازي در قالب  بنا به درخواست همكاران    -2دقيقه كلاس ها تعطيل مي باشد .  15به احترام وقت نماز ، از زمان اذان ظهر بمدت -1نكات تقويم : 

رابطين   -3وبينار در تقويم ارديبهشت ماه گنجانده شده است .لطفا اطلاعيه هاي اتوماسيون در مورد نحوه شركت در كلاس هاي مجازي مطالعه گردد .

 ل نمايند. تكمي  PDPآموزشي اهتمام لازم براي شركت در كلاس هاي تقويم بر اساس نياز آموزشي بخش داشته باشند و در فرم هاي 
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9:30-10:30 
، مورس و   sadمقياس آلدرت، ولز ، آشنايي با مقياس هاي رايج بيمارستاني )

 برادن (
 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم  

 پرستاران محترم كليه پرستاران وكمك  اصول كنترل عفونت در انواع ايزولاسيون   10:30-12
سركار خانم حقي مقدم  
سوپروايزر محترم كنترل  

 عفونت  

 (2Aزبان انگليسي)ترم   12-13

-16:30 جناب اقاي عيني
18:30 

 (  Pass2زبان انگليسي)ترم 
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 سركار خانم ولي نژاد  كليه پرستاران محترم   سپسيس و مراقبت هاي پرستاري در آن   9:30-11

14:15-

15:15 
 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  
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8-9 

)حركت دادن بيمار در تخت ، گرما و 1هاي كمك پرستاري  مهارت 

سرمادرماني ، دستگاه گرمكن بيمار ( به درخواست از كمك پرستاران  

 شبكار كلاس اين ساعت تنظيم شده است.

 سركار خانم منجمد  كليه كمك پرستاران محترم
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6:10-7 
اكسيژن باقيمانده در   انواع گازهاي طبي رايج بيمارستان و محاسبه ميزان

 بر حسب دقيقه( كپسول )

كليه پرستاران و كمك پرستاران محترم 

 شبكار فردكار 
 سركار خانم اسماعيل زاده  

 مرور سنجه ها و شاخص هاي نظارت بر بالين ) راند سوپروايزري (   -شنبه هاي مديريتي   8-8:15

9-10:30 CPR    سركار خانم ولي نژاد پرستاران محترم كليه   2025پيشرفته 

11-12 
بازسازي ذهن پس از جنگ/ چگونه با اختلال استرس پس از سانحه كنار 

 بياييم؟
 كليه پرسنل محترم بيمارستان

 - خانم دكتر سيادت  

 روانشناس 

16-17 

وبينارتجهيزات فردي براي بيمارستان ها در حوادث شيميايي بيولوژيك و 
لينك شركت در وبينار از   - ) آموزش مجازي    1رت پا  CBRNپرتوئي  

 طريق اتوماسيون اداري اطلاع رساني شده است( 

 كليه پرستاران و كمك پرستاران محترم 

سركار خانم دكتر تيموري 

استاد مدعو خارج   -

بيمارستاني دكتراي 

مديريت در بلايا و حوادث 

 انسان ساخت 

 جناب آقاي عيني  همكف   (  سالن طبقه 1Bزبان انگليسي)ترم   11-13

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 4Bزبان انگليسي)ترم   14-16
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6:10-7 
گازهاي طبي رايج بيمارستان و محاسبه ميزان اكسيژن باقيمانده در انواع  

 بر حسب دقيقه( كپسول )

كليه پرستاران و كمك پرستاران محترم 

 شبكار زوج كار 
 سركار خانم اسماعيل زاده  



9-10:30 
حفاظت فردي در آلودگي پرتوئي ومديريت حوادث هسته اي در 

 بيمارستان 
 جناب آقاي مومن  ران محترم كليه پرستاران و كمك پرستا

 وبينار آموزش تغذيه با شير مادر و مراقبت هاي دوران بارداري 15-16:30

كليه مادران باردار يا داراي كودك زير 

دو سال ) از پرسنل محترم بيمارستان 

خاتم الانبيا )ص( كه باردار هستند يا 

كودك زير دو سال دارند دعوت بعمل 

 مشاركت نمايند .( مي آيد در اين وبينار  

منتورشيپ گروه هدف 

 نوزادان  

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم   12-13

-16:30 جناب آقاي عيني 

18:30 
 ( Pass2زبان انگليسي)ترم  
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 سالن كنفرانس مديريتبرگزاري كميته هاي بيمارستاني   8-17

14:15-

15:15 
 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  
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 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم  علائم، تشخيص ، مكانيسم و علت آمبولي ريوي  9-10

10-11 

)تامين نيازهاي دفعي بيمار، مراقبت از سر 2پرستاريمهارت هاي كمك  

آلوده به شپش ( به درخواست از كمك پرستاران روزكار كلاس اين ساعت 

 تنظيم شده است.

 سركار خانم منجمد  كليه كمك پرستاران محترم



11-12 
ارتقاي سلامت كاركنان با آگاهي از اصول ايمني و رعايت ارگونومي  ) 

 ي بهداشت كار ( بمناسبت روز جهان
 آقاي مهندس شمسايي  كليه پرسنل محترم 

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم   12-13

-16:30 جناب اقاي عيني 

18:30 
 ( Pass2زبان انگليسي)ترم  
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 كليه پرستاران محترم  ارزيابي زخم پاي ديابتي  8:30-10

 - سركار خانم علي اكبري  

كارشناس محترم زخم 

 بيمارستان 

 كليه پرسنل محترم بيمارستان اختلال استرس پس از سانحه    10-11
 -خانم دكتر عباس پور  

 روانپزشك  

11-
12:30 

 سركار خانم ولي نژاد كليه پرستاران محترم  AHA 2025احياي قلبي ريوي پيشرفته بر اساس  

14:15-

15:15 
 ( 3Bانگليسي)ترم  زبان  

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  
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8-9:30 
فيزيولوژي پوست و فرآيند ترميم   -(  1درآمدي بر كليات زخم )پارت 

 انواع زخم   -بافت
 كليه پرستاران و كمك پرستاران محترم 

 - جناب آقاي قرباغي  

كارشناس محترم زخم 

 بيمارستان 



9-10:30 
حفاظت فردي در آلودگي پرتوئي ومديريت حوادث هسته اي در 

 بيمارستان 
 جناب آقاي مومن  كليه پرستاران و كمك پرستاران محترم 
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 سركار خانم اسماعيل زاده   رم شبكار فردكار كليه پرستاران محت 1مديريت عوارض حاد ناشي از تزريق خون و فرآورده هاي خوني پارت  6:10-7

 مرور سنجه ها و شاخص هاي نظارت بر بالين ) راند سوپروايزري (   -شنبه هاي مديريتي   8-8:15

 مراقبت ها و راهكارهاي پيشگيري از زخم فشاري و زخم بستر  10-11
كليه كمك پرستاران و پرستاران  

 محترم

 - آقاي قرباغي  جناب  

كارشناس محترم زخم 

 بيمارستان 

16:30-

17:30 

وبينارتجهيزات فردي براي بيمارستان ها در حوادث شيميايي بيولوژيك و 
لينك شركت در وبينار از  -) آموزش مجازي   2پارت   CBRNeپرتوئي  

 طريق اتوماسيون اداري اطلاع رساني شده است( 

  كليه پرستاران و كمك پرستاران محترم

سركار خانم دكتر تيموري 

استاد مدعو خارج   -

بيمارستاني دكتراي 

مديريت در بلايا و حوادث 

 انسان ساخت 

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 1Bزبان انگليسي)ترم   11-13

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 4Bزبان انگليسي)ترم   14-16
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 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم شبكار زوج كار  1مديريت عوارض حاد ناشي از تزريق خون و فرآورده هاي خوني پارت  6:10-7

 سركار خانم ولي نژاد كليه پرستاران محترم  AHA 2025احياي قلبي ريوي پيشرفته بر اساس   8:30-10



 جناب آقاي مومن  كليه كاركنان بيمارستان  اوليه نجات مصدوم در محل حادثه اقدامات   10-11

 وبينار آموزش تغذيه با شير مادر و مراقبت هاي دوران بارداري 15-16:30

كليه مادران باردار يا داراي كودك زير 

دو سال ) از پرسنل محترم بيمارستان 

خاتم الانبيا )ص( كه باردار هستند يا 

دو سال دارند دعوت بعمل كودك زير  

 مي آيد در اين وبينار مشاركت نمايند .( 

منتورشيپ گروه هدف 

 نوزادان  

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم   12-13

-16:30 جناب آقاي عيني 

18:30 
 ( Pass2زبان انگليسي)ترم  
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 سالن كنفرانس مديريتبرگزاري كميته هاي بيمارستاني   8-17

 سركار خانم ولي نژاد كليه كاركنان بيمارستان  احياي قلبي ريوي پايه  9-10:30

 كليه كاركنان بيمارستان  اصول صحيح اطفا حريق  10:30-12
جناب آقاي مهندس 

 عليزاده  

14:15-

15:15 
 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  
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9-10:30 
اصول گندزدايي تجهيزات درون   -كنترل عفونت ويژه كمك پرستاران  

 بخشي )بحراني ، نيمه بحراني و غير بحراني( 
 كليه كمك پرستاران محترم 

سركار خانم حقي مقدم 

سوپروايزر محترم كنترل 

 عفونت 

10:30-12 
رويكرد يادگيري از اشتراك گذاري خطاهاي رخ داده در بيمارستان با 

 اشتباهات 

كليه سرپرستاران وكمك پرستاران  

 محترم
 سركار خانم منجمد 

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم   12-13

  16:30-

18:30 
 ( Pass2زبان انگليسي)ترم  
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9-10 
در بيماران غير هوشيار و بيماران داراي عضو   BMTمحاسبه قد، وزن و   

 آمپوته 
 سركار خانم ولي نژاد كليه پرستاران محترم 

 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم  تعيين سطح مراقبت در بيماران تحت مراقبت هاي پرستاري  11-12

14:15-

15:15 
 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  
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8-9 

)حركت دادن بيمار در تخت ، گرما و 3مهارت هاي كمك پرستاري  

سرمادرماني ، دستگاه گرمكن بيمار ( به درخواست از كمك پرستاران  

 شبكار كلاس اين ساعت تنظيم شده است.

 ركار خانم منجمد س كليه كمك پرستاران محترم
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 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم شبكار زوج كار  2مديريت عوارض حاد ناشي از تزريق خون و و فرآورده هاي خوني پارت  6:10-7

 مرور سنجه ها و شاخص هاي نظارت بر بالين ) راند سوپروايزري (   -شنبه هاي مديريتي   8-8:15

 كليه پرسنل محترم بيمارستان   مديريت استرس و اضطراب در حوادث و بلايا  8:30-10
دكتراي   -دكتر سيادت

 روانشناسي  

 AHA 2025آزمون تئوري احياي قلبي ريوي پيشرفته بر اساس  10-11:30
شركت تمامي پرستاران در آزمون   -پرستاران محترم روزكار  كليه  

CPR  .الزامي است 

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 1Bزبان انگليسي)ترم   11-13

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 4Bزبان انگليسي)ترم   14-16
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 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم شبكار فرد كار  2مديريت عوارض حاد ناشي از تزريق خون و فرآورده هاي خوني پارت  6:10-7

8-9 

)بهداشت فردي و صبحگاهي بيماران،؛ 4مهارت هاي كمك پرستاري  

دهانشويه و تعويض ملحفه هاي تخت( به درخواست از كمك پرستاران 

 ساعت تنظيم شده است.شبكار كلاس اين  

 سركار خانم منجمد  كليه كمك پرستاران محترم 

9-10:30 
فيزيولوژي پوست و فرآيند ترميم   -(  2درآمدي بر كليات زخم )پارت 

 انواع زخم   -بافت
 كليه پرستاران و كمك پرستاران محترم 

 - جناب آقاي قرباغي  

كارشناس محترم زخم 

 بيمارستان 



10:30-
12 

 جناب آقاي مومن  كليه پرستاران محترم  AHA 2025احياي قلبي ريوي پيشرفته بر اساس  

 وبينار آموزش تغذيه با شير مادر و مراقبت هاي دوران بارداري 15-16:30

كليه مادران باردار يا داراي كودك زير 

ن دو سال ) از پرسنل محترم بيمارستا

خاتم الانبيا )ص( كه باردار هستند يا 

كودك زير دو سال دارند دعوت بعمل 

 مي آيد در اين وبينار مشاركت نمايند .( 

منتورشيپ گروه هدف 

 نوزادان  

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم   12-13

-16:30 جناب آقاي عيني 

18:30 
 ( Pass2زبان انگليسي)ترم  
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 سالن كنفرانس مديريتبرگزاري كميته هاي بيمارستاني   8-17

 AHA 2025آزمون تئوري احياي قلبي ريوي پيشرفته بر اساس  6-7
شركت تمامي پرستاران در   -كليه پرستاران محترم شبكار زوج كار  

 الزامي است.  CPRآزمون  

 AHA 2025آزمون تئوري احياي قلبي ريوي پيشرفته بر اساس  10-11
شركت تمامي پرستاران در آزمون   - ه پرستاران محترم روزكار   كلي

CPR  .الزامي است 

14:15-

15:15 
 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  



ه 
نب

 ش
سه

14
05

 /2/
22 

 AHA 2025ريوي پيشرفته بر اساس آزمون تئوري احياي قلبي   6-7
شركت تمامي پرستاران در   - كليه پرستاران محترم شبكار فرد كار  

 الزامي است.  CPRآزمون  

 كليه پرسنل محترم خدمات  كنترل عفونت ويژه پرسنل خدمات  10-11:30

سركار خانم حقي مقدم 

سوپروايزر محترم كنترل 

 عفونت 

 AHA 2025تئوري احياي قلبي ريوي پيشرفته بر اساس آزمون   10-11
شركت تمامي پرستاران در آزمون   - كليه پرستاران محترم روزكار   

CPR  .الزامي است 

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم   12-13

  16:30-

18:30 
 ( Pass2زبان انگليسي)ترم  
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 AHA 2025ته بر اساس آزمون تئوري احياي قلبي ريوي پيشرف 9-10
 CPRشركت تمامي پرستاران در آزمون   -ويژه سرپرستاران محترم   

 الزامي است.

 AHA 2025آزمون تئوري احياي قلبي ريوي پيشرفته بر اساس  10-11
شركت تمامي پرستاران در آزمون   - كليه پرستاران محترم روزكار   

CPR  .الزامي است 

14:15-

15:15 
 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  
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 جناب آقاي مومن  كليه پرسنل محترم بيمارستان   احياي قلبي ريوي پايه  8:30-10



 حاج آقا ذكاوت  كليه پرسنل محترم بيمارستان   آشنايي با سبك زندگي ) بمناسبت روز خانواده (  10-11

 11ساعت  

 12الي  
 آزمون تئوري احياي قلبي ريوي پايه 

شركت تمامي پرسنل بيمارستان در   -كليه پرسنل محترم بيمارستان  

 الزامي است.  CPRآزمون  
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 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم شبكار فرد كار  3اد ناشي از تزريق خون و فرآورده هاي خوني پارت مديريت عوارض ح 6:10-7

 مرور سنجه ها و شاخص هاي نظارت بر بالين ) راند سوپروايزري (   -شنبه هاي مديريتي   8-8:15

 سركار خانم هاشمي  كليه منشي هاي محترم  صبح كار  مستند سازي و قواعد بيمه در  ترخيص بيمار اصول   10:30-12

16:30-

17:30 

)آموزش وبينارتسلط و خودكنترلي در بحران و تاب آوري پس از آن  

لينك شركت در وبينار از طريق اتوماسيون اداري اطلاع رساني   - مجازي  

 شده است( 

 جناب آقاي دكتر نبي پور  كليه پرسنل محترم بيمارستان  

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 1Bزبان انگليسي)ترم   11-13

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 4Bزبان انگليسي)ترم   14-16
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 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم شبكار زوج كار  3مديريت عوارض حاد ناشي از تزريق خون و فرآورده هاي خوني پارت  6:10-7

 سركار خانم هاشمي  كليه منشي هاي محترم  عصر كار  اصول مستند سازي و قواعد بيمه در  ترخيص بيمار  10:30-12



 وبينار آموزش تغذيه با شير مادر و مراقبت هاي دوران بارداري 15-16:30

كليه مادران باردار يا داراي كودك زير 

دو سال ) از پرسنل محترم بيمارستان 

خاتم الانبيا )ص( كه باردار هستند يا 

كودك زير دو سال دارند دعوت بعمل 

 مي آيد در اين وبينار مشاركت نمايند .( 

منتورشيپ گروه هدف 

 ادان  نوز

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم   12-13

-16:30 جناب آقاي عيني 

18:30 
 ( Pass2زبان انگليسي)ترم  
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 سالن كنفرانس مديريتبرگزاري كميته هاي بيمارستاني   8-17

8-9:30 
داروهاي ضد فشار خون ) همزمان با روز جهاني فشار فارماكوويژلانس  

 خون ( 
 جناب آقاي عبدالهي  كليه پرستاران محترم 

 جناب آقاي عبدالهي  كليه پرستاران محترم  فارماكوويژلانس داروهاي ضد ديابت  10-11:30

 آزمون تئوري احياي قلبي ريوي پايه  11-12
شركت تمامي پرسنل بيمارستان در   -كليه پرسنل محترم بيمارستان  

 الزامي است.  CPRآزمون  

14:15-

15:15 
 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  
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 كار خانم قربانعلي زاده سر MRIكليه پرسنل محترم واحد   MRIبرنامه وركشاپ مختص واحد   8:30-9:30



10-11:30 
برگزاري كلاس در واحد   - كنترل عفونت ويژه پرسنل آزمايشگاه  

 آزمايشگاه 
 كليه پرسنل محترم آزمايشگاه 

سركار خانم حقي مقدم 

سوپروايزر محترم كنترل 

 عفونت 

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم   12-13

-16:30 جناب اقاي عيني 

18:30 
 ( Pass2انگليسي)ترم  زبان  
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 كليه پرستاران محترم  انواع پانسمان هاي نوين در ترميم زخم  10-11

 - سركار خانم علي اكبري  

كارشناس محترم زخم 

 بيمارستان 

 آزمون تئوري احياي قلبي ريوي پايه  11-12
شركت تمامي پرسنل بيمارستان در   -كليه پرسنل محترم بيمارستان  

 الزامي است.  CPRآزمون  

14:15-

15:15 
 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  
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 جناب آقاي مومن  كليه پرسنل محترم بيمارستان   جنگ و حوادث هاي انسان ساخت اصول كلي پدافند غير عامل در  10-11

 آزمون تئوري احياي قلبي ريوي پايه  11-12
شركت تمامي پرسنل بيمارستان در   -كليه پرسنل محترم بيمارستان  

 الزامي است.  CPRآزمون  
 


