
 بسمه تعالي 

 بيمارستان تخصصي و فوق تخصصي خاتم الانبياء)ص( 

      1404تقويم آموزشي تير 

 نكات تقويم :  

روز   15روز(  اول و دوم تنظيم شده است. كه برنامه 15هفته) 2بين بودن شرايط حاكم بر جامعه تقويم آموزشي در تير ماه به صورت با توجه به غير قابل پيش -1

 شما تقديم مي گردد. دوم خدمت 

 عناويني با هدف كاهش زخم هاي روحي و رواني حوادث رخ داده در كشور تنظيم شده است به صورت عناوين ستاره دار نشانه گذاري شده اند.  -2

 دقيقه كلاس ها تعطيل مي باشد.  15به احترام وقت نماز ، از زمان اذان ظهر بمدت  -3

مجازي در قالب وبينار در تقويم تير ماه گنجانده شده است .لطفا اطلاعيه هاي اتوماسيون در مورد نحوه شركت در كلاس   بنا به درخواست همكاران آموزش -4

از آخرين    #9231هاي مجازي مطالعه گردد. )در تير ماه با توجه به عدم پيش بيني سرعت اينترنت، اطلاعيه هاي بروز واحد آموزش را پيگيري نمائيد. و با 

 جويا شويد.(   تغييرات

  تكميل نمايند.    PDPرابطين آموزشي اهتمام لازم براي شركت در كلاس هاي تقويم بر اساس نياز آموزشي بخش داشته باشند و در فرم هاي  -5
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 سالن كنفرانس مديريتبرگزاري كميته هاي بيمارستاني  8-17

 مادر و مراقبت هاي دوران بارداري وبينار آموزش تغذيه با شير  10:30-12

كليه مادران باردار يا داراي كودك زير دو سال ) از  
پرسنل محترم بيمارستان خاتم الانبيا )ص( كه 
باردار هستند يا كودك زير دو سال دارند دعوت  

 بعمل مي آيد در اين وبينار مشاركت نمايند .( 

 منتورشيپ گروه هدف نوزادان  



 سركار خانم ولي نژاد   تير ماه   7پرسنل جديدالورود   تعادل آب و الكتروليت   8-9

 سركار خانم منجمد  تير ماه   7پرسنل جديدالورود   اصول صحيح گزارش نويسي در پرستاري   9-10:30

 استراحت  10:30-11

 سركار خانم ولي نژاد   تير ماه   7پرسنل جديدالورود   كارگاه آموزشي دارودرماني تزريقي   11-12:30

9:30-11 
آزمون بدو ورود ويژه پرسنل جديد )مباني مراقبت هاي پرستاري اخلي جراحي  

سالن طبقه همكف   - ، محاسبات دارويي و ...(   ECG، ويژه ، تفسير 
 ساختمان علوم اعصاب 

 سركار خانم عباسي   تيرماه   16پرسنل جديدالورود  

11-12 
سالن   -مسئولين، قوانين و مقررات( توجيهي بدو ورود ) آشنايي با بيمارستان، 

 طبقه همكف ساختمان علوم اعصاب 
 سركار خانم عباسي   تيرماه   16پرسنل جديدالورود  

 سركار خانم منجمد   تيرماه   16پرسنل جديدالورود   كارگاه آموزشي نحوه صحيح انواع نمونه گيري از بيمار   12-13

 سركار خانم منجمد   تيرماه   16پرسنل جديدالورود   كارگاه آموزشي مراقبت از سوند ادراري   13-13:30

 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:15
 جناب اقاي عيني 

 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  15:30-16:45

 سركار خانم منجمد  تير ماه   16و  7پرسنل جديدالورود   كارگاه آموزشي دارودرماني غير تزريقي   8-9  

 تير ماه   16و  7پرسنل جديدالورود   كنترل عفونت   9-11  
سركار خانم حقي مقدم سوپروايزر  

 محترم كنترل عفونت  

 استراحت  11-11:30  



 سركار خانم اسماعيل زاده   تير ماه   16و  7پرسنل جديدالورود   هموويژلانس( مراقبت از خون و فراورده هاي خوني )  11:30-13:30  
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16:30-17:30 

*وبينار حفاظت فردي در آلودگي پرتوئي و مديريت حوادث  
لينك شركت در   - ) آموزش مجازي هسته اي در بيمارستان   

 وبينار از طريق اتوماسيون اداري اطلاع رساني شده است( 

 جناب آقاي مومن   پرسنل محترم بيمارستان كليه 

 ( Pass 3Cزبان انگليسي ) ترم  10:30-12

 جناب اقاي عيني 

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم    12-13

 (  Pass2زبان انگليسي)ترم  14:15-15:30

 ( 2Bزبان انگليسي)ترم  15:30-16:30

 (  Pass2زبان انگليسي)ترم  17-18:30
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 *مديريت خطر و بحران   8-9
كليه پرسنل محترم بيمارستان +  پرسنل  

 تير ماه  16و  7جديدالورود  
سركار خانم رحماني مسئول محترم  

 بهبود كيفيت بيمارستان 

 استانداردهاي اعتبار بخشي   9-9:30
كليه پرسنل محترم بيمارستان +  پرسنل  

 تير ماه  16و  7جديدالورود  
خانم رحماني مسئول محترم  سركار 

 بهبود كيفيت بيمارستان 

10-11:30 CPR    پايه و پيشرفته 
كليه پرسنل محترم بيمارستان +  پرسنل  

 تير ماه  16و  7جديدالورود  
 سركار خانم ولي نژاد  

 POST TESTآزمون  11:30-13
كليه پرسنل محترم بيمارستان +  پرسنل  

 تير ماه  16و  7جديدالورود  
 سركار خانم عباسي  

 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:15
 جناب اقاي عيني 

 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  15:30-16:45
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 تحت نظارت منتورشيپ محترم   تير در بخش باليني و بخش هاي هدف   17آموزش پرسنل محترم جديدالورود  7:30-13

8-9 
)تامين نيازهاي دفعي بيمار ، مراقبت از سر آلوده به   2مهارت هاي كمك پرستاري 

 (شپش 
 سركار خانم منجمد   كليه كمك پرستاران محترم 
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 سركار خانم  اسماعيل زاده   پرستاران محترم شبكار زوج كار   مرور داروهاي ترالي كد پارت اول 6-7

9:30-11 
آزمون بدو ورود ويژه پرسنل جديد )مباني مراقبت هاي پرستاري اخلي جراحي  

سالن طبقه اول ساختمان   - ، محاسبات دارويي و ...(   ECG، ويژه ، تفسير 
 علوم اعصاب 

تير ) در  21پرسنل محترم جديدالورود 
 صورت داشتن پرسنل جديدالورود (   

 سركار خانم  عباسي  

11-12 
سالن   -توجيهي بدو ورود ) آشنايي با بيمارستان، مسئولين، قوانين و مقررات( 

 اعصابطبقه اول ساختمان علوم 
 سركار خانم  عباسي   تير 21پرسنل محترم جديدالورود  

 سركار خانم منجمد   تير 21پرسنل محترم جديدالورود   كارگاه آموزشي نحوه صحيح انواع نمونه گيري از بيمار   12-13

 سركار خانم منجمد   تير 21پرسنل محترم جديدالورود   كارگاه آموزشي مراقبت از سوند ادراري   13-13:30

16:30-17:30 

)  *وبينار راهكارهاي مديريت استرس و اضطراب پس از سانحه 

لينك شركت در وبينار از طريق اتوماسيون   -آموزش مجازي 

 اداري اطلاع رساني شده است( 

 سركار خانم يزدان پناه مدرس مدعو   كليه پرسنل محترم بيمارستان  

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 1Bزبان انگليسي)ترم  11-13

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 4Bزبان انگليسي)ترم  14-16
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 سركار خانم  اسماعيل زاده   پرستاران محترم شبكار فردكار  مرور داروهاي ترالي كد پارت اول   6-7



 كارگاه آموزشي اكسيژن درماني   8-9
تير+   21و   16پرسنل محترم جديدالورود 

 ساير پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم  اسماعيل زاده  

 كارگاه آموزشي اصول صحيح ساكشن بيمار   9-9:30
تير+ ساير   21پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم  اسماعيل زاده  

 محاسبات دارويي   9:30-10:30
تير+   21و   16پرسنل محترم جديدالورود 

 ساير پرستاران  محترم  
 سركار خانم ولي نژاد  

 استراحت  10:30-11

 كارگاه آموزشي گرما سرما درماني   11-11:30
تير+   21و   16پرسنل محترم جديدالورود 

 ساير  كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم منجمد  

 كارگاه آموزشي انما ، ركتال تيوپ ...  11:30-12
تير+   21و   16پرسنل محترم جديدالورود 

 ساير  كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم منجمد  

 آشنايي با چك ليست هاي رايج بيمارستاني   12-13
تير+   21و  16پرسنل محترم جديدالورود  

 ساير پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركالر خانم اسماعيل زاده  

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم    12-13

 جناب آقاي عيني 
 (  Pass2زبان انگليسي)ترم  14:15-15:30

 ( 2Bزبان انگليسي)ترم  15:30-16:30

 (  Pass2زبان انگليسي)ترم  17-18:30
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 وبينار آموزش تغذيه با شير مادر و مراقبت هاي دوران بارداري  10:30-12

كليه مادران باردار يا داراي كودك زير دو سال ) از  
الانبيا )ص( كه پرسنل محترم بيمارستان خاتم 

باردار هستند يا كودك زير دو سال دارند دعوت  
 بعمل مي آيد در اين وبينار مشاركت نمايند .( 

 منتورشيپ گروه هدف نوزادان  

 تعادل آب و الكتروليت   8-9
تير+ ساير   21پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران  محترم  
 سركار خانم ولي نژاد  

 اصول صحيح گزارش نويسي در پرستاري   9-10:30
تير+ ساير   21پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران  محترم  
 سركار خانم اسماعيل زاده  

 استراحت  10:30-11

 كارگاه آموزشي دارودرماني تزريقي   11-12:30
تير+ ساير   21پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران  محترم  
 سركار خانم ولي نژاد  

16:30-17:30 

  -) آموزش مجازي وبينار مرور داروهاي ترالي كد پارت اول    

لينك شركت در وبينار از طريق اتوماسيون اداري اطلاع رساني  

 شده است( 

 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم  

 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:15
 جناب اقاي عيني 

 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  15:30-16:45
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 كارگاه آموزشي دارودرماني غير تزريقي  8-9
تير+ ساير   21پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم منجمد  

 كنترل عفونت   9-11:30
تير+ ساير   21پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
سركار خانم حقي مقدم سوپروايزر  
 محترم كنترل عفونت بيمارستان  



 مراقبت از خون و فراورده هاي خوني ) هموويژلانس(  11:30-13:30
تير+ ساير   21پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم اسماعيل زاده  

16-17 

 PRSSUREوبينار آموزشي مقياس درجه بندي زخم بستر   

ULSER SCALE FOR HEALING (PUSH)    ميزان
 -) آموزش مجازي بهبودي زخم فشاري در زمان طي زمان 

لينك شركت در وبينار از طريق اتوماسيون اداري اطلاع رساني  

 شده است( 

 سركار خانم علي اكبري   كليه پرستاران و كمك پرستاران محترم  

 ( Pass 3Cزبان انگليسي ) ترم  10:30-12

 جناب اقاي عيني 

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم    12-13

 (  Pass2زبان انگليسي)ترم  14:15-15:30

 ( 2Bزبان انگليسي)ترم  15:30-16:30

 (  Pass2زبان انگليسي)ترم  17-18:30
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 *مديريت خطر و بحران   8-9
تير+ ساير   21پرسنل محترم جديدالورود  

 پرسنل محترم  
سركار خانم رحماني مسئول محترم  

 بهبود كيفيت بيمارستان 

 استانداردهاي اعتبار بخشي   9-9:30
تير+ ساير   21پرسنل محترم جديدالورود  

 پرسنل محترم  
سركار خانم رحماني مسئول محترم  

 بهبود كيفيت بيمارستان 

10-11:30 CPR    پايه و پيشرفته 
تير+ ساير   21پرسنل محترم جديدالورود  

 پرسنل محترم  
 سركار خانم ولي نژاد  



16-17 

*وبيناراصول كلي پدافند غير عامل در جنگ و فاجعه هاي انسان  
لينك شركت در وبينار از طريق   -) آموزش مجازي  ساخت   

 اتوماسيون اداري اطلاع رساني شده است( 

 كليه پرسنل محترم بيمارستان  
سركار خانم دكتر تيموري مدرس  

 مدعو 

 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:15
 عيني جناب اقاي 

 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  15:30-16:45
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 تحت نظارت منتورشيپ محترم   تير در بخش باليني و بخش هاي هدف   21آموزش پرسنل محترم جديدالورود  7:30-13

7:30-
10:30 

 با امتياز باز آموزي ويژه پزشكان           ADA2025كنفرانس علمي مرور گايد لاين مديريت باليني ديابت 

پزشكان محترم بيهوشي و مراقبت هاي ويژه ،   ADA2025بررسي آپديت هاي ويرايش جديد گايد لاين   7:30-8:30
پزشكان عمومي ، جراحان )ارتوپدي ، عمومي ،  

ادراري ، چشم پزشكي ( ، گروه  كليه و مجاري 
بيماري هاي داخلي ، ريه ، عفوني ،  هاي داخلي )

قلب وعروق مغزو اعصاب ، خون و سرطان بالغين 
 ،غدد ، گوارش ، نفرولوژي (

دكتر آرزو سعيدي نيا ، پزشك فوق  
 تخصص غدد 

 جايگاه داروهاي خوراكي در مديريت بيماران  8:30-9:30
پزشك فوق   دكتر آرزو سعيدي نيا ،

 تخصص غدد 

 جايگاه داروهاي تزريقي در مديريت بيماران  9:30-10:30
دكتر فروغ آزادي  ، پزشك متخصص 

 داخلي 
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 سركار خانم  اسماعيل زاده   پرستاران محترم شبكار فردكار  پارت دوم(مرور داروهاي ترالي كد )  6-7

9:30-11 
آزمون بدو ورود ويژه پرسنل جديد )مباني مراقبت هاي پرستاري اخلي جراحي  

سالن طبقه اول ساختمان   - ، محاسبات دارويي و ...(   ECG، ويژه ، تفسير 
 علوم اعصاب 

 سر كار سركار خانم  عباسي   تير   28پرسنل محترم جديدالورود 



11-12 
سالن   -بيمارستان، مسئولين، قوانين و مقررات( توجيهي بدو ورود ) آشنايي با 

 طبقه اول ساختمان علوم اعصاب
 سركار خانم  عباسي   تير   28پرسنل محترم جديدالورود  

 سركار خانم منجمد   تير   28پرسنل محترم جديدالورود   كارگاه آموزشي نحوه صحيح انواع نمونه گيري از بيمار   12-13

 سركار خانم منجمد   تير   28پرسنل محترم جديدالورود   كارگاه آموزشي مراقبت از سوند ادراري   13-13:30

16:30-17:30 

لينك   - ) آموزش مجازي  2وبينار مرور داروهاي ترالي كد 

شركت در وبينار از طريق اتوماسيون اداري اطلاع رساني شده  

 است( 

 سركار خانم  اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم بيمارستان  

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 1Bزبان انگليسي)ترم  11-13

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 4Bزبان انگليسي)ترم  14-16
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 سركار خانم  اسماعيل زاده   شبكار زوج كار پرستاران محترم  پارت دوم(مرور داروهاي ترالي كد )  6-7

 كارگاه آموزشي اكسيژن درماني   8-9
تير+ ساير   28پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم  اسماعيل زاده  

 كارگاه آموزشي اصول صحيح ساكشن بيمار   9-9:30
تير+ ساير   28پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم  اسماعيل زاده  

 محاسبات دارويي   9:30-10:30
تير+ ساير   28پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران  محترم  
 سركار خانم ولي نژاد  

 استراحت  10:30-11



 كارگاه آموزشي گرما و سرمادرماني   11-11:30
تير+ ساير   28پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم منجمد 

 كارگاه آموزشي انما ، ركتال تيوپ ...  11:30-12
تير+ ساير   28پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم منجمد  

 آشنايي با چك ليست هاي رايج بيمارستاني   12-13
تير+ ساير   28پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم  اسماعيل زاده  

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم    12-13

 جناب آقاي عيني 
 (  Pass2زبان انگليسي)ترم  14:15-15:30

 ( 2Bزبان انگليسي)ترم  15:30-16:30

 (  Pass2زبان انگليسي)ترم  17-18:30
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 سالن كنفرانس مديريتبرگزاري كميته هاي بيمارستاني  8-17

 وبينار آموزش تغذيه با شير مادر و مراقبت هاي دوران بارداري  10:30-12

كليه مادران باردار يا داراي كودك زير دو سال ) از  
الانبيا )ص( كه پرسنل محترم بيمارستان خاتم 

باردار هستند يا كودك زير دو سال دارند دعوت  
 بعمل مي آيد در اين وبينار مشاركت نمايند .( 

 منتورشيپ گروه هدف نوزادان  

 تحت نظارت منتورشيپ محترم   تير در بخش باليني و بخش هاي هدف   28آموزش پرسنل محترم جديدالورود  7:30-13

 جناب آقاي مجيدي مهر   كليه پرستاران محترم   شوك   DCنحوه كار با دستگاه  9-11

 مراقبت هاي پرستاري در انواع درن ها و چست تيوپ   11-12
كليه سرپرستاران ، پرستاران و كمك  

 پرستاران محترم  
 سركار خانم ولي نژاد  



16:30-17:30 

  - ) آموزش مجازي وبينار شيوع مجدد بيماري سرخك در ايران  

لينك شركت در وبينار از طريق اتوماسيون اداري اطلاع رساني  

 شده است( 

 كليه پرسنل محترم 
سركار خانم حقي مقدم سوپروايزر  

 محترم كنترل عفونت  

 ( 3Bزبان انگليسي)ترم  14:15-15:15
 جناب اقاي عيني 

 ( 4Bزبان انگليسي)ترم  15:30-16:45
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8-9 
)مراقبت از جسد ، نحوه استفاده از كاندوم   3مهارت هاي كمك پرستاري  

 شيت و شستشوي پرينه (  
 سركار خانم منجمد   كليه كمك پرستاران محترم  

 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم   پارت اول  - مرور فارماكوويژلانس داروهاي ترالي كد 10-11

 ( Pass 3Cزبان انگليسي ) ترم  10:30-12

 جناب اقاي عيني 

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم    12-13

 (  Pass2زبان انگليسي)ترم  14:15-15:30

 ( 2Bزبان انگليسي)ترم  15:30-16:30

 (  Pass2زبان انگليسي)ترم  17-18:30
 


